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PROJETO HABILITAS 2023 

TERMOS DE REFERÊNCIA PARA ESTÁGIOS EM  

“COOPERATIVAS AGROALIMENTARES NA SICÍLIA. PRODUÇÃO, 

TRANSFORMAÇÃO E INCLUSÃO SOCIAL" 

 

I. INFORMAÇÕES GERAIS SOBRE O SÓCIO 

Os estágios desse grupo temático serão desenvolvidos na região da Sicília em 

colaboração com o “Centro Studi - Opera Don Calabria”, uma associação que lida 

principalmente com treinamento, pesquisa e atividades no campo do 

cooperativismo social. Sua sede é em Verona, onde foi fundada em 1994.   

A Opera Don Calabria tem três outras filiais na Itália: Nápoles, Ferrara e Termini 

Imerese, na província de Palermo, Sicília. A associação tem uma grande 

experiência na realização de projetos de Cooperação Internacional (mais de mil 

projetos realizados) em vários países, entre os quais podemos destacar: Angola, 

Brasil, Chile, Colômbia, Filipinas, Índia, Paraguai, Romênia e Uruguai. A partir de sua 

sede em Termini Imerese, a Opera Don Calabria trabalha ativamente na Sicília em 

favor dos segmentos mais fracos da população, em particular por meio de 

atividades de inserção social e laboral destinadas a menores e jovens que 

entraram no circuito penal ou estão em risco de entrar. 

Em 2016, a Opera Don Calabria fundou a Cooperativa Social Rigenerazioni, uma 

ferramenta operacional para promover o treinamento e o emprego de pessoas em 

risco de marginalização social. A primeira experiência da Cooperativa foi 

desenvolvida dentro da instituição penal para menores em Palermo, onde foi 

criada uma oficina para a transformação de grãos e farinhas sicilianos antigos em 

produtos de panificação. O projeto chamado Cotti in Fragranza existe há quatro 

anos e é uma experiência bem-sucedida, presente com seus produtos (biscoitos 

de alta qualidade) em mais de 100 pontos de venda na Itália e na Bélgica.  

Em dezembro de 2018, a Cooperativa, com o apoio de várias entidades privadas, 

inaugurou a segunda oficina dedicada à produção de alimentos frescos. 

Atualmente, esse segundo laboratório fornece três refeições por dia para quatro 

serviços públicos diferentes. Sempre atento ao impacto social da atividade 

cooperativa, o projeto é importante porque o processo de produção também 

inclui atividades de bufê. Um novo projeto de fazenda educacional foi lançado 

recentemente em Trabia, um município na província de Palermo, onde são 

produzidos queijo, mel e óleo. 

http://www.centrostudi-odc.it/
https://www.rigenerazionionlus.com/
https://www.cottiinfragranza.com/il-progetto/
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Entre os membros da Opera Don Calabria, a Legacoop (Sicília), uma das 

associações cooperativas mais representativas e maiores da Itália, é muito 

importante. Nessa região, a Legacoop tem mais de 1.400 empresas cooperativas. 

Hoje, o movimento cooperativo siciliano é representado por pequenas e médias 

empresas cooperativas que respondem às novas necessidades do mercado, por 

meio de uma oferta adequada e personalizada.  

II. DESCRIÇÃO E OBJETIVOS DO ESTÁGIO 

Os estágios no grupo temático "Cooperativas agroalimentares na Sicília. Produção, 

transformação e inclusão social" oferecem aos estagiários latino-americanos 

conhecimento direto e experiência prática do movimento cooperativo italiano, um 

setor composto por 50.000 cooperativas e 1,2 milhão de pessoas empregadas. A 

importância do movimento cooperativo na Itália é reconhecida pela Constituição, 

que protege e promove as empresas cooperativas (art. 45). 

É interessante observar que essa experiência proposta aos bolsistas latino-

americanos é de especial valor porque ocorre na Sicília, uma região do sul da Itália, 

no coração do Mediterrâneo, considerada um território relativamente menos 

desenvolvido. As empresas cooperativas sicilianas do setor agroalimentar tornaram 

esses territórios mais dinâmicos e promoveram a inclusão social. 

As cooperativas, suas redes associativas e alianças institucionais são uma resposta 

eficaz para muitos territórios vulneráveis. No programa de trabalho do estágio, será 

possível aprender mais sobre o impacto dessa experiência cooperativa: 

Impacto econômico das cooperativas 

• Melhoria da competitividade 

• Estabilização da economia local 

• Fortalecimento das comunidades por meio de seu estreito relacionamento 

com as cooperativas vizinhas 

• Preparação para mudanças geracionais 

• Distribuição de renda 

 

Impacto Social das Cooperativas 

• Construção de capital social e confiança 

• Proteção da renda e do emprego 

• Inclusão social 

 

 

Os estágios serão realizados durante quatro semanas e cada semana terá um 

objetivo e um tema prioritário:   
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● As duas primeiras semanas serão de treinamento e observação por meio de 

atividades em sala de aula e visitas guiadas no território. As duas últimas 

semanas serão dedicadas a atividades práticas, a primeira sobre gado e 

produtos de origem animal e a segunda sobre produtos agrícolas. 

● O programa da primeira semana será realizado na sede (Casa San 

Francesco) do centro de treinamento da Associação Don Calabria (no 

centro de Palermo). Os estagiários latino-americanos selecionados terão 

reuniões de trabalho com especialistas e operadores em cooperativismo 

para aprofundar as metodologias organizacionais das cooperativas.  

● A segunda semana será dedicada a visitas a empresas cooperativas que 

produzem e comercializam produtos locais típicos e de alta qualidade no 

setor agrícola.  

● Durante a terceira semana, os participantes realizarão atividades práticas 

em uma fazenda didática (Sant'Onofrio), onde participarão de cuidados 

com ovelhas, ordenha, produção de queijo, produção de mel e outros 

produtos de consumo.  

● Por fim, na última semana, os trainees realizarão seu estágio na Cooperativa 

Rigenerazioni. 

Os estagiários realizarão uma série de visitas de campo guiadas a empresas, 

laboratórios e instituições (veja abaixo a tabela de resumo do programa de 

atividades).  

Os estágios serão realizados de segunda a sexta-feira. Atividades extracurriculares 

serão sugeridas para os finais de semana, considerando a extraordinária riqueza 

natural e artístico-cultural da Região da Sicília. 

 

Objetivos gerais:  

Desenvolver uma experiência teórica e prática de trabalho cooperativo no setor 

agroalimentar.  

 

Objetivos específicos:  

a. Adquirir novos conhecimentos sobre o trabalho cooperativo com sua 

experiência na Sicília. 

b. Aumentar suas habilidades organizacionais e de programação, por meio de 

experiências em sala de aula e no campo. 

c. Melhorar suas habilidades de trabalho em equipe, considerando que os 

estagiários vêm de vários países da América Latina. 

 



 

4 
 

 

PROGRAMA DE ATIVIDADES DE ESTÁGIO*: 

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

 1ª semana Criação do 
grupo - 
Apresentação 
do projeto - 
Workshop de 
intercâmbio 
de 
experiências 

Treinamento 
sobre 
cooperativismo: 
história 
nacional e 
siciliana, 
aspectos 
normativos e 
relacionais 

Treinamento: 
comunicação em 
sistemas 
cooperativos, 
estratégia de 
marketing e 
promoção de 
produtos 

Treinamento: 
sistemas 
organizacionais 
cooperativos. 
Jogos em grupo 
sobre liderança, 
gerenciamento 
de grupos e 
solução de 
problemas 

Visita a Palermo 
com a 
cooperativa 
Terradamare 

2ª semana Visita à 
cooperativa 
Polizzi 
Verbum 
Caudo, 
observação do 
trabalho de 
preparação do 
plantio de 
tomate 

Visita à 
cooperativa 
Placido 
Rizzotto, que 
trabalha com as 
terras 
confiscadas da 
Máfia (cultivo e 
processamento 
de trigo e uvas) 

Continuação da 
visita à 
cooperativa 
Placido Rizzotto 
e ao 
agroturismo 
Portella della 
Ginestra 

Visita à 
Morettino, 
empresa de 
processamento 
de café, 
preparação de 
diferentes 
torras e 
diferentes tipos 
de produtos 

Visita à Molini 
del Ponte, uma 
empresa que 
produz grãos de 
trigo sicilianos 
antigos 

3ª semana Dia dedicado a 
fazer um 
balanço das 
visitas guiadas: 
trabalho em 
grupo com o 
modelo SWOT 
(DAFO) 

Atividades 
práticas na 
fazenda 
educacional 
Sant'Onofrio da 
Cooperativa 
Rigenerazioni 
(cuidados com 
o rebanho, 
ordenha, coleta 
de leite e 
produção de 
queijo) 

Continuação das 
atividades 
práticas na 
fazenda 
educacional 
Sant'Onofrio da 
Cooperativa 
Rigenerazioni 
(produção de 
mel) 

Continuação das 
atividades 
práticas na 
fazenda didática 
Sant'Onofrio da 
Cooperativa 
Rigenerazioni  
(interação com 
as escolas que 
visitam a 
fazenda) 

Visita à 
Cooperativa Blu 
Ocean 
(processamento 
de peixes) 

4ª semana Atividade 
prática no 
Laboratório 
Cotti in 
Fragranza 
(produção de 
produtos de 
confeitaria) 

Atividade 
prática no 
Laboratório 
Cotti in 
Fragranza 
(produção de 
pães e massas) 

Atividade prática 
no Laboratório 
Cotti in 
Fragranza 
(transformação 
de produtos 
agrícolas em 
conservas) 

Dia de trabalho 
final em grupo 

Dia de trabalho 
final em grupo 

* as atividades programadas serão ajustadas de acordo com os trainees selecionados 
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III. NÚMERO DE BOLSAS DE ESTUDO 

As bolsas de estudo disponíveis para estágios nesse grupo temático são 8 (oito), 

destinadas a cidadãos de países latino-americanos membros do IILA. 

IV. PERÍODO E LOCAL DO ESTÁGIO  

O estágio será realizado de 19 de fevereiro de 2024 a 15 de março de 2024, ao qual 

devem ser acrescentados os dias de viagem à Itália. 

A experiência de treinamento ocorrerá de segunda a sexta-feira, os finais de 

semana estarão à disposição dos estagiários para atividades de natureza pessoal.  

A acomodação e as refeições dos participantes serão em uma estrutura privada 

da Cooperativa Sociale Rigenerazioni (Palermo). 

V. TIPOLOGIA DA BOLSA DE ESTUDOS  

A bolsa Habilitas é uma bolsa parcial que inclui os seguintes benefícios: 

1. Cobertura dos custos de treinamento e tutoria do programa de treinamento; 

2. Cobertura dos custos de acomodação e alimentação. As estruturas de 

acomodação serão apartamentos ou estruturas de recepção em quartos 

individuais 

3. Seguro de saúde, acidentes e responsabilidade civil durante o período do 

estágio 

4. Facilitação com as instituições competentes para obter a documentação 

necessária para viagem e estadia 

Os custos de viagem de e para o país de origem devem ser arcados pelo estagiário 

ou pela instituição de origem, bem como os custos que não sejam de alimentação 

e hospedagem. Os custos de transporte nos locais de estágio serão cobertos pelos 

parceiros italianos. 

A Bolsa Habilitas é de tempo integral, não permite o desenvolvimento de outras 

atividades (virtuais ou presenciais) e exige participação ativa. 

VI. REQUISITOS, PRAZO E PROCEDIMENTO DE CANDIDATURA 

Os participantes do Projeto Habilitas 2023 que realizarão o estágio no grupo 

temático "Cooperativas agroalimentares na Sicília. Produção, Transformação e 

Inclusão Social" devem reunir os seguintes requisitos:  

REQUISITOS ESSENCIAIS:  

- Ser cidadão de um dos países latino-americanos membros do IILA 
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- Ser: 

A) dirigente ou funcionário de uma cooperativa ou federação de 

cooperativas 

B) dirigente ou funcionário de uma associação de produtores 

C) dirigente ou técnico (setor público ou privado) de um programa voltado 

para o fortalecimento de cooperativas 

- Apresentar um relatório final sobre o estágio em um prazo não superior a um 

mês após o término da experiência  

REQUISITOS ESPECÍFICOS: 

• Experiência de trabalho no setor 

• Projeto de trabalho que justifique a utilidade do período coberto por essa 

bolsa. 

O envio da candidatura deve ser acompanhado de Curriculum Vitae, cartas de 

referência e uma breve descrição do projeto que pretende desenvolver. 

CONDIÇÕES DESEJÁVEIS: 

• Conhecimento básico do idioma italiano. Para aproveitar ao máximo o 

estágio, recomenda-se estudar italiano nos meses anteriores ao estágio 

• Parcerias com a Cooperação Italiana e empresas ou instituições italianas 

A única maneira de enviar a solicitação é preenchendo o formulário on-line, 

disponível no site do IILA: https://iila.org/wp-content/uploads/2023/12/TdR-Becas-

Habilitas-Cooperativas-2023.pdf  

A inscrição deve ser concluída até o dia 05 de janeiro de 2024 (h24.00 GMT+1). 

As inscrições recebidas por qualquer outro meio ou após o prazo, por qualquer 

motivo, não serão consideradas. 

Para qualquer outra informação não claramente indicada neste aviso, você pode 

escrever para o seguinte endereço de e-mail: habilitas@iila.org 

https://iila.org/wp-content/uploads/2023/12/TdR-Becas-Habilitas-Cooperativas-2023.pdf
https://iila.org/wp-content/uploads/2023/12/TdR-Becas-Habilitas-Cooperativas-2023.pdf
mailto:habilitas@iila.org

