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Entre las condiciones requeridas para una buena estrategia de desarrollo urbano
esta la de explorar nuevas formas de integrar la naturaleza en el diseio de las ciu-
dades desde la etapa de planificacion, para asegurar su sostenibilidad y mejorar la
calidad de vida de sus habitantes presentes y futuros. La disponibilidad de espa-
cios verdes es fundamental para el desarrollo urbano sostenible: parques, areas
verdes acondicionadas, arboles en las principales plazas y vias de comunicacion
no solo definen en gran medida la identidad y el atractivo de las ciudades sino que
también contribuyen a la calidad de vida de sus habitantes. La expansion de un
nuevo ecosistema urbano verde puede ser la solucion a los desafios ambientales
de las ciudades de hoy: (a) ayuda a combatir la contaminacién y también regula la
temperatura y la humedad del medio ambiente; (b) mejora el bienestar emocional
y la salud fisica; (c) promueve el aire libre y las reuniones sociales; (d) aumenta la
conciencia ambiental de los ciudadanos (e); Ayuda a absorber el exceso de agua
gracias a las superficies permeables, reduciendo las tasas de escorrentia y la pre-
sion en los sistemas de drenaje de agua y plantas de tratamiento. La alta capacidad
de retencion de la vegetacion la hace importante para mitigar las inundaciones y
gestionar las “aguas pluviales urbanas”. También hay un componente fundamental
en la rehabilitacion de edificios con fines ecoldgicos: recientemente la presidenta
de la Comisidn de la UE, Ursula Von der Leyen, recordé la importancia de maximi-
zar el niumero de edificios renovados segun criterios de sostenibilidad, destinando
los recursos adecuados a tal fin en la UE. Fondo de préxima generacion. La tecno-
logia ofrece materiales y soluciones de vanguardia y la creciente especializacion
de arquitectos y urbanistas en esta direccidon es un recurso crucial.
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